
 2024年度ならシニア元気フェスタ兼ねんりんピック選考会 
 主催:奈良県社会福祉協議会(社協) 主管:(⼀社)奈良県卓球協会 

 1．期  ⽇  2024年5⽉11⽇(⼟) 
            12:30 競技開始 

 2．会  場  ジェイテクトアリーナ奈良（県⽴橿原公苑体育館） 

 3．競技種⽬  ラージボール…年齢別個⼈戦 男⼥別  

          シングルス   
          ①60歳未満    ②60歳〜64歳 
          ③65歳〜69歳   ④70歳〜74歳 
          ⑤75歳〜79歳   ⑥80歳以上 

          参加⼈員が3⼈以下の種⽬は併合することがある 
                年齢は2024年4⽉1⽇現在の満年齢とする 

 4．参加資格  奈良県在住、在勤の社会⼈(学⽣は除く) 
           協会登録の有無を問わない 

 5．試合⽅法  ・ブロックリーグ戦と上位・下位グループによる決勝トーナメント戦を 
 原則とする 

 ・現⾏のラージボール卓球ルールを適⽤ 
 6．使 ⽤ 球    ニッタク球 

 7．参加料   無料 

 8．申込⽅法  別紙申込書郵送またはWEB申込み、FAXにて申し込むこと 
 電話申込は認めない 

 9．申込期⽇    4⽉27⽇(⼟) 

 10.   表  彰     各種⽬とも上位グループの1位を知事表彰する 
 上位グループ2位と下位グループ1位を会⻑表彰する 

 11．その他   ①本⼤会の成績により、全国⼤会出場者6名を下記年齢区分で選考。 
            ・シングルス4名 
             (男⼦、60歳以上1名、70歳以上1名) 

            (⼥⼦、60歳以上1名、70歳以上1名) 
            ・混合ダブルス1組(男⼦65歳以上と⼥⼦65歳以上のペアー) 
           ②全国⼤会連続出場は、規定により出来ません。 
           ③全国⼤会 

 第35回全国健康福祉祭⼤会(ねんりんピック) 
            2024年10⽉19⽇(⼟)〜10⽉22⽇(⽉) ⿃取 県⽴倉吉体育⽂化館 


